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Zusammenfassung

Zielsetzung

Beurteilung der Effektivitit einer osteopathischen Behandlung (OMT) bei Patienten mit
chronischer Migrine anhand von HIT-6-Fragebogen, Medikamenteneinnahme, Anzahl
Migrinetagen, Schmerzintensitit und funktioneller Beeintrichtigung.

Studiendesign

3-armige randomisierte, kontrollierte Studie. Alle in der Abteilung flir Neurologie der
Ospedali Riuniti di Ancona, Italien, aufgenommene Patienten mit diagnostizierter Migrine

ohne weitere chronische Erkrankung galten als studiengeeignet.

Interventionen

Die Patienten wurden nach dem Zufallsprinzip 3 Gruppen zugeteilt: 1) OMT plus
Medikamententherapie, 2) Scheinbehandlung plus Medikamententherapie und 3) nur

Medikamententherapie. Die Patienten erhielten im Studienzeitraum von 6 Monaten 8
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